
2026年短期集中プログラム
開催場所：　古民家道場・プリミティブランチ / 丹波篠山

〒669-2604　兵庫県丹波篠山市小原596

日程 内容

春の集中プログラム 3月20日(金)〜3月23日(月) エネルギーシステム・ポラリティ・クラニオセイクラルアンワインディング

GW集中プログラム 4月29日(水)〜5月10日(日) エネルギーワーク基礎・コミュニケーション

CSU集中プログラム 5月23日(土)〜6月3日(水) クラニオセイクラルアンワインディング1〜5、クラニオ・リスニング＆アナトミー 2

※ご希望のクラスのみの参加も可能です。

※資格取得のためには、追加のクラス受講・レポート提出が必要です。

※宿泊も可能です。食事付き1泊8,800円(税込）、シーツ・タオル等はご持参ください。

春の集中プログラム　 ※講師：早志享子

日程 日数 クラス内容

3月20日(金) 半日 オリエンテーション／ヒューマンエネルギーシステム（理論＋体験）

3月21日(土) 1日 ポラリティセラピー基礎（エネルギーバランス／タッチワーク）

3月22日(日) 1日 クラニオセイクラルアンワインディング1（クラニオ基礎：体験＋実技）

3月23日(月) 1日 統合実習・シェアリング・セルフケア

GW集中プログラム　※講師：早志享子

日程 日数 クラス内容

4月29日(水)〜30日(木) 2日 ヒューマンエネルギーシステム（基礎）

5月1日(金)〜5日(火) 5日 5大元素と人体エネルギー理論の基礎

5月6日(水)〜8日(金) 3日 心とからだの声を聴くコミュニケーション

5月9日(土)〜10日(日) 2日 エナジェティックリフレクソロジー

　　日米合同CSU集中プログラム　　　　　　　　　　※講師：
ゲイリー・ストラウス

日程 日数 クラス内容

5月23日(土)〜24日(日) 2日 クラニオセイクラルアンワインディング1
5月25日(月)〜26日(火) 2日 クラニオセイクラルアンワインディング2
5月27日(水)〜28日(木) 2日 クラニオセイクラルアンワインディング3
5月29日(金) リフレッシュデー：遠足（神社仏閣・篠山城エリア）        
5月30日(土)〜31日(日) 2日 クラニオ・リスニング＆アナトミー2
6月1日(月)〜3日(水) 3日 クラニオセイクラルアンワインディング4〜5

講師：早志享子 （5月中旬）クラニオ・リスニング＆アナトミー1（オンラインクラス／録画受講も可能）
（6月開催予定）クラニオセイクラル・アセスメント


